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Kapitel	2	–	Die	schönsten	Wanderungen	

Rund	um	Wildhaus	erwartet	Sie	eines	der	schönsten	Wandergebiete	der	Ostschweiz.	Von	
gemütlichen	Spaziergängen	bis	zu	alpinen	Gipfeltouren	finden	Naturliebhaber,	Familien	und	
erfahrene	Berggänger	passende	Routen.	

Schwendisee-Rundweg 
Schwierigkeit	 Leicht	
Dauer	 1	Std.	
Geeignet	für	 Familien	/	Paare	/	Naturfreunde	
Website	 https://toggenburg.swiss	
Familienfreundlicher	Rundweg	durch	das	geschützte	Moorgebiet	mit	herrlichen	Ausblicken	
und	Feuerstellen.	

💚	Bergnest-Tipp:	Starten	Sie	früh	am	Morgen	–	dann	sind	die	Wege	besonders	ruhig	und	
das	Licht	eignet	sich	hervorragend	zum	Fotografieren.	

	

Gamplüt 
Schwierigkeit	 Leicht–Mittel	
Dauer	 2–3	Std.	
Geeignet	für	 Familien	/	Paare	/	Naturfreunde	
Website	 https://wildhaus.ch	
Mit	der	Bergbahn	hinauf	und	zu	Fuss	die	eindrucksvolle	Bergwelt	geniessen.	

💚	Bergnest-Tipp:	Starten	Sie	früh	am	Morgen	–	dann	sind	die	Wege	besonders	ruhig	und	
das	Licht	eignet	sich	hervorragend	zum	Fotografieren.	

	

Chäserrugg 
Schwierigkeit	 Mittel	
Dauer	 3–5	Std.	
Geeignet	für	 Familien	/	Paare	/	Naturfreunde	
Website	 https://www.chaeserrugg.ch	
Panoramawanderung	mit	Blick	auf	Churfirsten,	Walensee	und	Alpstein.	

💚	Bergnest-Tipp:	Starten	Sie	früh	am	Morgen	–	dann	sind	die	Wege	besonders	ruhig	und	
das	Licht	eignet	sich	hervorragend	zum	Fotografieren.	



	

Wildenmannlisloch 
Schwierigkeit	 Mittel	
Dauer	 4–5	Std.	
Geeignet	für	 Familien	/	Paare	/	Naturfreunde	
Website	 https://toggenburg.swiss	
Historische	Höhle	und	eindrucksvolle	Berglandschaft	–	ein	Klassiker	im	Toggenburg.	

💚	Bergnest-Tipp:	Starten	Sie	früh	am	Morgen	–	dann	sind	die	Wege	besonders	ruhig	und	
das	Licht	eignet	sich	hervorragend	zum	Fotografieren.	

	

Churfirsten 
Schwierigkeit	 Anspruchsvoll	
Dauer	 5–8	Std.	
Geeignet	für	 Familien	/	Paare	/	Naturfreunde	
Website	 https://toggenburg.swiss	
Für	geübte	Bergwanderer	mit	spektakulären	Aussichten.	

💚	Bergnest-Tipp:	Starten	Sie	früh	am	Morgen	–	dann	sind	die	Wege	besonders	ruhig	und	
das	Licht	eignet	sich	hervorragend	zum	Fotografieren.	

	

Thurweg 
Schwierigkeit	 Leicht	
Dauer	 variabel	
Geeignet	für	 Familien	/	Paare	/	Naturfreunde	
Website	 https://toggenburg.swiss	
Gemütliche	Wanderung	entlang	der	jungen	Thur.	

💚	Bergnest-Tipp:	Starten	Sie	früh	am	Morgen	–	dann	sind	die	Wege	besonders	ruhig	und	
das	Licht	eignet	sich	hervorragend	zum	Fotografieren.	

	

Weitere Wanderideen 
• Selun	
• Gräppelensee	
• Alp	Sellamatt	
• Säntis	
• Alpenrosenwege	
• Klangweg	



Vorschau Kapitel 3 
Im	nächsten	Kapitel	entdecken	wir	die	schönsten	Bergseen,	Badeplätze	und	Naturparadiese	
rund	um	Wildhaus.	


